
PROGRAMA 

DIVENDRES, 24 DE MAIG

12:00

- Obertura de zona de recepció i informació per a participants 

- Obertura de zona camper/acampada 

- Obertura de serveis al Complex Aquàtic per a participants i acompanyants 
(vestidors, piscines, hidromassatge, saunes, serveis, guarda-roba, etc.)

13:30
- Obertura “coffee zone” 

- Entrega d’aparells de seguiment per a geolocalització a participants del recorregut 
ANCESTRAL (300K amb suport i 400K sense suport)

14:00 - Sortida recorregut ANCESTRAL (300K amb suport i 400K sense suport). Grup 1

14:15
- Sortida recorregut ANCESTRAL (300K amb suport i 400K sense suport). Grup 2 

- Tancament de zona de recepció i informació per a participants

18:00 - Obertura de zona de recepció i informació per a participants

20:00 - Sortida recorregut GRAVEL NIT

22:00
- Tancament de zona de recepció i informació per a participants 

- Tancament de serveis per a participants i acompanyants al Complex Aquàtic. Es 
mantindran oberts els serveis de vestidors i lavabos

DISSABTE, 25 DE MAIG

6:30
- Obertura de zona de recepció i informació per a participants 

- Obertura de serveis al Complex Aquàtic per a participants i acompanyants 
(vestidors, serveis, guarda-roba)

7:00
- Obertura “coffee zone” 

- Entrega d’aparells de seguiment per a geolocalització a participants del recorregut 
ANCESTRAL (300K sense suport)

7:30 - Sortida recorregut ANCESTRAL (300K sense suport). Grup 1

7:45 - Sortida recorregut ANCESTRAL (300K sense suport). Grup 2



9:00
- Obertura resta de serveis al Complex Aquàtic per a participants i acompanyants 
(vestidors, piscines, hidromassatge, saunes, serveis, guarda-roba, etc.)

9:30
- Obertura “coffee zone” 

- Entrega de xips de control de pas a participants del recorregut RUSTIC ROADS

10:00 - Sortida recorregut RUSTIC ROADS

10:15 - Briefing als participants de la cursa TRACK&RIDE

10:30 a 
11:00 - Sortides de la cursa TRACK&RIDE

a partir de 
les 11:30

- Avituallament-vermut per a participants de RUSTIC ROADS i TRACK&RIDE 

- Entrega de pack finisher als participants arribats de RUSTIC ROADS i TRACK&RIDE 

- Obertura de la zona de Pumptrack

13:00 - Entrega de premis de la cursa TRACK&RIDE

14:30 - Tancament de la zona de PUMPTRACK

18:00
- Obertura de la zona de PUMPTRACK 

- Inici de les sortides de la cursa de Trail Running per equips KON’IUN.GO

19:30
- Inici Festa de Benvinguda Gravel Penedès Vilafranca (música en directe, tast de vi, 
pizzes i altres sorpreses). Per a participants i acompanyants 

- Entrega de premis de la cursa de Trail Running per equips KON’IUN.GO

20:00
- Tancament de la zona de PUMPTRACK 

- Tancament de serveis per a participants i acompanyants al Complex Aquàtic. Es 
mantindran oberts els serveis de vestidors i lavabos

22:00 - Tancament de zona de recepció i informació per a participants

DIUMENGE, 26 DE MAIG

6:30
- Obertura de zona de recepció i informació per a participants 

- Obertura de serveis al Complex Aquàtic per a participants i acompanyants 
(vestidors, serveis, guarda-roba)

7:00
- Obertura “coffee zone” 

- Entrega d’aparells de seguiment per a geolocalització a participants del recorregut 
NEGRE

7:30 - Sortida recorregut NEGRE. Grup 1

7:40 - Sortida recorregut NEGRE. Grup 2



 
 

7:50 - Sortida recorregut NEGRE. Grup 3

8:00
- Obertura de l’espai d’acollida per a infants dels participants a Gravel Penedès 
Vilafranca ROSAT i BLANC 

- Sortida recorregut ROSAT. Grup 1

8:15 - Sortida recorregut ROSAT. Grup 2

8:30 - Sortida recorregut ROSAT. Grup 3

8:45 - Sortida recorregut ROSAT. Grup 4

9:00 - Sortida recorregut BLANC (60K). Grup 1

9:15 - Sortida recorregut BLANC (60K). Grup 2

9:30 - Sortida recorregut BLANC (44K). Grup 3

9:45 - Sortida recorregut BLANC (44K). Grup 4

10:00 - Sortida recorregut MOST. Grup 1

10:15 - Sortida recorregut MOST. Grup 2

10:30 - Sortida recorregut MOST. Grup 3

11:00 - Obertura de la zona de PUMPTRACK

14:30 - Tancament de l’espai d’acollida per a infants

17:00 - Hora límit d’arribada de participants del recorregut BLANC

19:00 - Hora límit d’arribada de participants del recorregut ROSAT

20:00

- Hora límit d’arribada de participants del recorregut NEGRE i ANCESTRAL (300K 
amb suport, 400K sense suport i 300K sense suport) 

- Tancament de zona d’arribades 

- Tancament de serveis per a participants i acompanyants al Complex Aquàtic. Es 
mantindran oberts els serveis de vestidors i lavabos

21:00
- Tancament de tots els serveis (punt d’informació, vestidors, guarda-roba, zona 
d’acampada, avituallament, etc)



UBICACIONS I ESPAIS 

Complex Aquàtic 
Antic Camí de Sant Martí 12. 08720 Vilafranca del Penedès 

Plànol d’ubicacions i serveis 
 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Ya5GErC0ZELFmFTyd6XuO6aMvru45WM&usp=sharing


SERVEIS 

*1  Inclou sopar a Celler             -            *2  Inclou accés a la festa de benvinguda quan es combina amb altres recorreguts gravel

Distància del recorregut
300, 
400 
Km

150 
Km

100 
Km

44, 60 
Km

6, 15, 
20 Km

22, 40 
Km

45, 70, 
100 
Km

- -

Pack de benvinguda
Si + 

Buff®
Si Si Si Si Si Si Si -

Acreditacions personals

Necessàries per accedir a tots els serveis i

Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Tracks dels recorreguts

Excluisvament des de WIKILOC (Partner oficial de 
navegació). App navegació WIKILOC gratuïta

Si Si Si Si Si Si Si Si -

Assegurança d’accidents

La inscripció inclou l’assegurança d’accidents amb 
les prestacions establertes en la normativa vigent

Si Si Si Si Si Si Si Si -

Seguiment per geolocalització o xip

Es cedirà un aparell de geolocalització o xip per fer 
el seguiment dels participants, què s’ha de 
retornar quan es finalitzi el recorregut

Si Si Si Si Si Si Si - -

Avituallament en ruta / a l’arribada 

Amb tast de vi i/o most  (DO. Penedès)

No/Si 3 / Si 3 / Si 2 / Si 1 / Si *1 1/Si No/Si -

Accés als serveis del Complex Aquàtic

Vestidors, guarda-roba, piscines, gimnàs, etc

Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Accés a zona camper i camping Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Descomptes en l’Alberg “La Fassina”

Disposa de serveis Bed&Bike

Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Accés a la festa de benvinguda - Si Si Si Si *2 *2 *2 Si

Zona vigilada per a bicicletes Si Si Si Si Si Si Si Si -

Servei d’acollida per a infants

Es tindrà cura dels infants mentre els seus pares/
mares/tutors realitzen el recorregut.

No No Si Si No No No No No

Accés a zona pumptrack Si Si Si Si Si Si Si Si Si
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